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OFS Styrelse:

Styrelsen for Ostersund-Froso slalomklubb vill Iamna foljande verksamhetsherattelse for
sasongen 2022-2023.

Styrelsen har under aret bestatt av Erik Vinger Alverlind, ordférande samt ledaméterna Jussi
Ollila, Maria Holmqvist, William Kauppi, Mikael Sundvall, Jonas Backman och Erik
Noaksson. Kristina Andersson och Angelica Niklasson har varit suppleanter. Styrelsen har
haft 13 protokollférda méten (inklusive konstituerande mote). Genomgaende har ocksa
valberedningen beretts méjlighet att delta pa styrelsemotena.

Antalet medlemmar var under sésongen 830 med férdelningen 458 pojkar/mén och 372
flickor/kvinnor. Féreningen har erbjudit 300 barn och ungdomar i aldrarna 7-20 ar samt ett
30-tal aldre akare utforsakning i olika grenar och grupperingar under var vardegrund

% Gladje och Delaktighet
% Bekraftelse och Respekt
< Gemenskap och Framgang

Foreningens verksamhet &r traning och tavling i alpin skidakning. Traning och tavling bedrivs
i dldersindelade grupper. Verksamheten ska bl a bidra till en meningsfull fritid, social samvaro
och folkhélsa. Gruppernas verksamhet presenteras langre fram.

Som en strategisk positionering och ett utslag av var vardegrund har vi under aret tagit
ytterligare steg mot att ndrma oss parasporten. Vi behéver arbeta pa att valkomna och ta emot
paraidrottare och deras anhdriga i var befintliga organisation lika véal som att bli battre pa att
valkomna nya deltagare i var organisation.

Vi inledde verksamhetsaret med att med hjélp av RF/SISU folja upp det véardegrundsarbete
som paborjats under slutet av forra verksamhetsaret. Vi kan konstatera att det finns
utvecklingsomraden kanske framfor allt inom ekonomisk forvaltning och kontinuitet.

Under aret har styrelsen ocksa beslutat om riktlinjer fér gruppsubventioner, arskullskonton
och akarkonton. Riktlinjerna ska finnas tillgangliga hos gruppansvariga och alla medlemmar
ska ha mojlighet att ta del av riktlinjerna pa enkelt satt.

Vi ar inte ndjda med anlaggningen. Vi har tagit beslut om att ga in i ett gemensamt projekt for
utveckling av Ostberget. Styrelsen ser som ett strategiskt framsta fokusomrade for framtiden
att fortsatta utvecklingen av Ostberget och bidra till att utveckla méjligheterna for OFS att ta
plats som en for omradet prioriterad verksamhet.

Arbetet med att fa in nya sponsorer fortgar och kommer att fortsatta.

Organisationsmassigt har vi fortsatt med den struktur som sattes forra aret som innebér att
arbeta med arbetsgrupper for strategiska omraden.

Foreningens ekonomi ar god. Resultatet har paverkats negativt av att nagra tavlingar fick
stalls in pa grund av véaderforhallanden och andra omstandigheter. Vi har dock utvecklats i
fraga om att soka bidrag som erbjudits fran Skidforbundet och RF. Det maste dock sagas att
det finns mojlighet till forbattring kanske sarskilt inom omradet
utbildning/féreningsutveckling. Har vore det bra med en utbildningsansvarig.

Som styrelse kan man inte annat an se med tacksamhet pa alla som engagerar sig i var
verksamhet och dag efter dag moter vara aktiva barn, ungdomar och unga vuxna. Intrycket ar
dock att det starkaste engagemanget ligger i fragor som berdr anlaggningen darfor skickar vi
framat uppgiften att verka for att 6ka vara medlemmars tillganglighet till var lokala
anlaggning. //Erik Vinger Alverlind, ordférande
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Nedan foljer respektive grupps verksamhetsberéttelser:

OFS KIDS Alpint

Ostersund-Froso slalomklubbs yngsta grupp med &kare mellan 6-10 motsvarande U8 — U10.
Vi har under sasongen 22/23 haft 100 aktiva akare i kids. Dom har tranats utav 2
ungdomsledare, 10 vuxenledare samt flertalet foréldrar som hjalpt till under traningarna.
Traningen startade vecka 39 med barmarktraning utomhus for kids och holl pa till vecka 42.
Vecka 45 sé flyttade vi in traningarna till Ostbergshallen pd Froson. Sista inomhustraningen
var vecka 49 och var forsta traning pa sno blev vecka 3. Nar vi ar pa sno tranar hela kids
mandagar i Silverling/GB och pa onsdagar erbjuds aven traning for U10 i Ladéangen.

Totalt sa erbjods deltagarna i U8 20 traningstillfallen och U10 30 traningstillfallen. Nérvaro pa
traningarna uppgick till 60% pa akare fodda -16 58% fodda -15 63% fodda -14 och 63% fodda
-13.

Lordagen den 22/1 Var det 14 deltagare fran OFS U10 som var och kérde Hamresvéngen i
Duved 7 flickor och 7 pojkar. Lérdagen den 11/2 genomfdrde vi Snékanonen (U10) i
Gustavbergsbacken. Totalt var det 57 startande. OFS hade med 8 flickor och 13 pojkar. Stort
tack till alla som var med och gjorde denna dag till en underbar dag for alla akare.

Under Nordiska ungdomsspelen som genomférdes helgen 25-26/2 fick U10 vara med och
delta i Skicross. Vi hade totalt 38 startande akare fordelat pa tva dagar 18 flickor och 20
pojkar. Stort tack till alla som var med och hjélpte till denna helg.

Den 4/3 var det 3 flickor och 1 pojk uppe i Edsasdalen och korde Skicross tavling dar.

11/3 Var det Skicross i G&ll6 och dar hade vi en flicka med.

Den 25/3 var det tavling i Almasa for U10 och dar var det 5 flickor och 4 pojkar med.

Vi vill tacka alla U10 akare fodda -13 som nu lamnar oss efter 4 ar i kids och tar
klivet upp till U12 och 6nskar er lycka till.

/[Pierre Bjork

OFS U12 Alpint (barn fodda 2011/2012)

U12 har under sasongen haft 29 akare. Vi har varit 7 tranare.

Séasongen startade med en kickoff I6rdagen den 24/9 ute vid Kungsgardsviken. Vi korde ett
traningspass och avslutade med larakdnnavarandra-6vningar dar ungdomarna som sista 6vning
fick utmana foraldrarna i en lek. Vi passade dven pa att ha ett foraldramote dar vi informerade
om sésongsupplagg och hur det fungerar att vara medlem i OFS. Vi hade en kort genomgang
av utrustning och hur man fixar skidor.

Fran mitten av september till mitten av oktober hade vi utomhustraningar pa onsdagar uppe
vid Frosotornet dar vi bl a tranade I6pning och styrka pa sparet. | borjan av oktober startade vi
ocksd med inomhustraning pa tisdagar i Ostbergshallen dar vi oftast hade stationstraning med
inriktning pa styrka, snabbhet, rorlighet och spanst. Under inomhustraningarna jobbade vi
mycket med att fa ihop gruppen och pratade om férhallningsregler, framst géllande
kamratskap men ocksa hur man beter sig i grupp. Barnen fick vara med och sétta upp
”spelreglerna” infor sdsongen.
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Helgen 8-9/10 var vi ett gang pa 15 akare och 2 ledare som var pa J/H-l4ger i Edsasdalen
arrangerat av Are SLK. Ett roligt barmarkslager dar vi fick ldra kinna andra skidintresserade
barn och vuxna fran Jamtland Harjedalen.

Skidsasongen inleddes helgen v.48 med klubblagret i Bjornrike. Dar hade vi fokus pa
friakningsovningar. Lagret avslutades med en tavling i formationsslalom dar barnen visade
prov pa kreativitet. Vi hade dven SG-banakning pa eftermiddagarna, vilket uppskattades av
alla.

Direkt efter jullovet startade traningen i GB med fokus pa grunder samt att vi bérjade aka
banor. Tisdagar och torsdagar har vi haft vara traningar pa, om nagon har en annan aktivitet sa
har vi i vart schema planerat att det ska vara mojligt att anda kunna tréana bade SL & GS. Vi
har varit mellan 15-22 akare per traning i GB, lite mer varierande néar vi varit pa andra orter.
Under en tisdag fick de som ville aka till Almasa fér GS-traning.

Under loven ordnades det traningar i Are/Duved, ibland i samarbete med Ares U12:or, ibland
aven tillsammans med U14 och U16.

Tavlingssasongen borjade med Skistar Wintergames i Vemdalen direkt efter jullovet,
spannande att tavla mot andra klubbar varav manga hunnit med fler traningspass i bana &n vad
vi gjort men vi holl flaggan hogt och placerade oss bra med tanke pa motstandet. Déarefter satte
Mini Varldscupens kval igang. Platserna for arets kval var i Duved 2 x GS, Gall6 2 x SL samt
Almasa 2 x GS.

Helgen v.8 anordnade vi 2 dagars SL/SX i GB och Ladéangen.

V.12 sé var det da antligen dags for final i Mini Véarlscupen hemma i Gustavsbergsbacken. Pa
fredagen ordnade vi traning for alla distrikt. Det kom enorma méngder sn6 och vi blev véldigt
nervosa for hur tavlingarna skulle kunna genomféras. Men nar det var dags for tavling sken
solen och sndn hade frusit ihop och vi kunde genomfora tavlingarna under perfekta
forhallanden. Téavlingarna inleddes pa fredagskvallen med ett fackeltag fran restaurang Marité
till Badhusparken dar det tavlades i hejaramsor, upptradande av Show4All samt tal av Pierre
och Anna-Karin. Lordagens tavlingar avslutades med en kamratmiddag och prisutdelning
uppe i Arctura-tornet. Tavlingarna samarrangerades av U12 och U14 och vi vill rikta ett stort
tack till U14-tranarna och ledarna. Utan dem hade det inte blivit ndgon tavling. Vi fick aven
hjélp av nagra ungdomar i U16 som var forakare och hjélpte till att hasa banan samt hjélpte till
med invigningen. Mest bejublat var upptradandet av Storsjéodjuret Birger. Birger var dven
med i backen och hangde uppe pa start tillsammans med barnen. Birger lyckades ocksa
genomfora ett forak, vilket var valdigt uppskattat av alla. Stort tack till det harliga U16-
génget!

Nar vintern och snon var borta avslutade vi sdsongen pa Laserhallen.

Vi har under aret haft 84 traningstillfallen (ink tavlingar).

/Malin Hultdin
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OFS Skicross

Skicross ar en egen sektion inom Ostersund-Froso slalomklubb som erbjuder skicrosstraningar
for alla medlemmar fran U12 och uppat. Detta innebar att alla aktiva inom klubben som &r
fodd 2012 eller tidigare har erbjudits att delta under skicrosstraningarna.

Vi har erbjudit traningar pa onsdagar i Ladangen fran februari till april och haft ca 10-30 akare
pa varje traning. Eftersom de flesta redan tillhor en annan grupp i klubben sa erbjuds ingen
barmarkstraning utan vi kor igang sasongen nar Ladangen 6ppnar.

| ar arrangerade vi en tavling, det var Nordiska ungdomsspelen som kordes i Ladangen v.8. Vi
hade cirka 200 starter under helgen med deltagare fran Umea ner till Norrkoping. Precis som
sasongen 21/22 sa fick vi aven fragan om att arrangera 1:a maj trofén men fick tacka nej pa
grund av att vi ej fick ihop tillrackligt med resurser for att kunna genomfora tavlingen.

I Josefine Enqvist

OFS U14 Alpint

U14 har under sésongen haft 31 betalande akare varav nagot fler fodda -09 &n -10 och en klar
majoritet flickor. 8 tranare har funnits tillgdngliga under sasongen.

| september holls en foraldrainformation med tid for fragor och diskussioner infor kommande
sésong.

Forsasongstraning bedrevs med start i borjan av september. Utomhustraning erbjods i
huvudsak pa L6vsta och OSK. Inomhustraningar erbjods i Ostbergsskolans gymnastikhall.
Inomhustraningen préaglades av styrka, teknik och koordination. Utomhustréningen préaglades
av snabbhet och spanst. En mindre del av gruppen korde aven crossfit under var samt host
anda fram till jul pa Crossfit Ostersund. OFS U14 bjéd under september manad in till ett
traditionsenligt och uppskattat barmarkslager for distriktet pa Froso Park.

Ordinarie traningstider i Gustavsbergsbacken var tisdagar och torsdagar kl. 19.15-20.45 samt
mandagar i Silverling kl. 19.30 — 21.00. Vid nagot tillfalle akte vi aven till Almasas fina
anlaggning. Forsta traningstillfallet i hemmabacken dgde rum efter jullovet och sista svéngar
togs i borjan av maj vilket var ett resultat av ett gott samarbete med Ostersunds kommun.

Det planerade uppstartslagret vecka 44 i Nalovardo stalldes in pga snébrist och plats erbjods
dé i Kébdalis tillsammans med Are SLK vilket en av gruppens &kare deltog i. Helgen vecka 45
arrangerades ett distriktslager i Tanndalen med deltagande fran 4 av gruppens akare. Béttre
uppslutning pa klubbléagret vecka 48 i Bjornrike da nastan samtliga av de akare som sedan akte
aktivt under sédsongen deltog. Helgen vecka 49 bjdds regionens U12/14 killar in till ett
grabblager i Tanndalen, ett arrangemang dar OFS var initiativtagare och 3 OFS-akare deltog.
Under jullovet erbjods traning i Vemdalen samt i Are, dd med 6vriga alpina klubbar i Sverige.
Ca ett 10-tal av dkarna valde att deltaga.

Pga snétillgangen fick flera arrangemang flyttas och géras om. Déribland ett fartlager for
regionen som flyttades frén Are/Duved till KI6vsjé/Vemdalen, dven detta ett arrangemang dar
OFS vara initiativtagare, samt en farthelg i Duved som istéllet blev en traningshelg i Bydalen.
Bra uppslutning under bada helgerna.

Traningar och 6vrig info har meddelats i huvudsak via Sportadmin och i WhatsAppgruppen.
Totalt har gruppen haft ca 130 traningstillfallen under sasongen inklusive tavlingar.
Uppslutningen har varit varierande, fran begransad till god. Flitigast deltagande pa traningarna
i hemmabacken.
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Gruppdynamiken har varit mestadels god men da det har varit ett stort antal akare har
tranargruppen stundtals haft svart att aterkoppla samt ge individuell feedback vilket tagits upp
som en reflektion och forbattringsmajlighet efter saésongsavslut.

Under sasongen uppmuntrades akarna att forutom LV C-kval och final dven delta i
arrangemang sasom Skistar Wintergames Vemdalen, Killingslalom, Guldhjalmen och Forsta
Majtrofén. Till finalen i Sundsvall bokades gemensamt boende pa Sidsjo Hotell for hela
distriktet vilket var mycket uppskattat bade bland akare och foraldrar. Totalt 19 akare fran
gruppen kom till start i L\VC-finalen.

Vecka 8 stod OFS vird for Nordiska Ungdomsspelens alpina deltavlingar och vecka 12 for
MV C-final vilket var ett samarrangemang for OFS U12 och U14.

Subventioner gavs for gemensamt boende under klubbl&ger och LVC-final, liftkort under
grabblager och distriktslager, startavgift samt liftkort i backar utanfor Skistar under LV C-kval
och final.

Avslutning arrangerades pa Boda Borg/Laserhallen den 17 maj med efterfljande pizzabuffé i
caféet i Gustavsbergsbacken, 22 akare och flera glada tranare deltog.

/IAngelica Niklasson, gruppansvarig U14

OFS U16 Alpint

U16 har under sdsongen 2022/23 haft totalt 23 betalande akare, 9 fodda 2007 och 13 fodda
2008 och en fodd 2005. Varav tva akare har varit telemarksakare fodda 2007 och 2005. Det
har varit god uppslutning pa traningarna. 7 ordinarie tranare.

Forsasongstraning bedrevs med start i slutet av maj med ett sommaruppehall. Utomhustraning
erbjods i huvudsak pé Lovsta och inomhustraning i Ostbergsskolans gymnastikhall. P&
inomhustraningen var fokus pa styrka, spanst, balans och koordination. Utomhustraningen
fokuserade pa kondition, snabbhet, styrka och explosivitet. U16 erbjods aven crossfit-traning
pé egen bekostnad hos Crossfit Ostersund under var och host.

Ordinarie traningstider i Gustavsbergsbacken var tisdagar och torsdagar kl. 19.15-20.45.
Forsta traningstillfallet i hemmabacken GB var den 10 januari efter jullovet. Sista
skidtraningen i GB var den 4 april.

Forsta traningslagret pa sno var i Juvasshytta den 12—16 oktober och under hdstlovet var stora
delar av gruppen i Kabdalis. Fram till regionlagret i Bjornrike den 25-27 november akte
gruppen till Tanndalen vid ett par tillfallen. Under december var det klubblager i Bjérnrike
samt fartlager for regionen i Funasdalen. Under jullovet erbjods traningsmajligheter i bade
Are och Bjérnrike. Daglager erbjods i Are under flera helger januari till mars samt under
sport- och pasklovet. Traningar och 6vrig info meddelades i huvudsak via mail, kallelser i
Sportadmin eller i whatsapp-gruppen. Totalt har gruppen haft ca 156 traningstillfallen under
sésongen inklusive tavlingar.

Det har varit tranarbrist fran och till under sdsongen pga olika omstandigheter.

Vecka 5 skulle det arrangeras regionlager och USM kval i fart i Are, men detta fick tyvérr
stéllas in pga problem med snétillgang i anlaggningen. Vecka 8 arrangerade OFS USM kval
GS i Almasa. Vecka 11 var det USM finaler i Funésdalen. Vecka 18 genomfordes det
populéra Stendalslégret for regionen. Subventioner gavs for uppstartslager, USM-kval och
USM-final. Avslutning arrangerades den 24 maj med Gokart samt grillning och lekar. Darefter
hade vi aven en testdag med Ironman Junior tester pd Ostersunds sporthall den 28 maj.

/[Camilla Grosskopf
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OFS Juniorer/Seniorer Alpint

OFS Junior/Senior-grupp har sasongen 2022/2023 haft 22 herrar & 11 damer licensierade som
har tranat och tavlat aktivt pa olika nivaer. De flesta av vara juniorer och seniorer gar pa alpina
skidgymnasier runt om i landet, eller pa en eftergymnasial utbildning. Ovriga tranar pa egen
hand med olika grupper.

Normalt bedrivs traning av ansvariga tranare pa respektive skola/universitet/skidakademi och
endast da och da i klubbens regi. Dels under lov, dels kvéllstid beroende pa efterfragan,
tillgéng till backar och tranare. Under julledigheten genomférdes traningar bade i Are och
Vemdalen med omnejd. Under hostlovet var vi en stor grupp Juniorer/Seniorer OFS:are som
tranade och bodde tillsammans i Kébdalis. Det & mycket ovanligt numer i skid-Sverige att
klubbar har traningsgrupper som tranar tillsammans i denna alder. Vad vi vet sa ar vi de enda.

OFS Jun/Sen har haft fina framgéngar under aret med bl.a. FIS segrar, lag-SMmedaljer, EC
starter och representation till Universiaden i USA.

| bérjan av mars stod vi som arrangérer for tavlingar i Almasa. Tyvarr blev det storm i
Jamtlandsfjéllen och torsdagens och fredagens GStéavlingar behovde stéllas in p.g.a. starka
vindar som medférde att liften inte kunde koras. Vi genomfdrde trots detta tavlingar under
I6rdag och séndagen med cirka 60 damer & 100 herrar pa startlinjen. Det var tuffa
forhallanden, men vi fick mycket berom av ledare och tranare utifran forutsattningarna att
anda kunna genomfora dessa tavlingar pa ett bra och sakert sétt.

I mars genomférdes SM i fart i Duved. Nedan foljer topp 10 resultat.

Herrar DH: Atle Wallin 6:a Aaron Isaksson 7:a.

Damer DH: Isabel Sjolin 3:a Saga Jonsson 10:a

Damer Super-G: Emma Holmqvist 5:a Saga Jonsson 7:a Stella Rodling Swanberg 9:a

DH SM Lag Guld: Atle Wallin, Aaron Isaksson, Oscar Holmqgvist. Lag Brons: Bosse
Mikelsson, Grim Wallin, Olle Mikelsson
DH SM Lag Silver: Isabel Sjélin, Saga Jonsson, Emma Holmgvist

Super- G SM Lag Brons: Jonathan Oman, Grim Wallin, Oscar Holmquvist
Super- G SM Lag Silver: Emma Holmgvist, Saga Jonsson, Stella Rodling Swanberg

JSM herrar fart

Super-G: Oscar Holmaqvist 4:a Aaron Isaksson 5:a Grim Wallin 8:a Jonathan Oman 9:a
Super-G Lag Guld: Oscar Holmqvist Aaron Isaksson, Grim Wallin

DH: Aaron Isaksson 2:a, Oscar Holmqvist 6:a, Bosse Mikelsson 7:a, Grim Wallin 10:a

DH: Lag Guld Aaron Isaksson, Oscar Holmqvist, Bosse Mikelsson, Lag Brons: Grim Wallin,
Olle Mikelsson, Jonathan Oman

JSM damer fart
Super-G: Stella Rodling Swanberg 3:a Saga Jonsson 6:a Emma Holmqvist 8:a
Super- G JSM lag Silver Stella, Saga, Emma
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Lag brons i SM SL, Sundsvall: Stella Rodling Swanberg, Emma Holmqvist, Linnea Ollila

Topp-10 placeringar JSM, KIl6vsjo

SL damer — Stella Rodling Swanberg 5:a

GS damer — Saga Jonsson 9:a

GS herrar — Oscar Holmgvist 10:a

Lag silver JSM GS Saga Jonsson, Emma Holmgvist, Stella Rodling Swanberg
Lag silver JISM GS Oscar Holmaqvist, Bosse Mikelsson, Jonathan Ohman

Topp-10 placeringar, AET:

AET GS Funésdalen 9-10/12

Herrar Oscar Holmaqvist 7: plats

Damer Saga Jonsson 9:e plats

AET GS Klovsjo 21-22/1

Herrar Odin Hjartarson 2:a plats

Basta U18 Olle Mikelsson 21/1, Emma Holmaqyvist bada dagarna
AET SL Lycksele 25-26/2

Damer Emma Holmqyvist 8:e plats och Stella Rodling Swanberg 8:a
AET GS Stoten 15-16/3

Herrar Odin Hjartarson 6: a, 4:e plats

Damer Emma Holmqvist 10:e plats bada dagarna

Basta U18 Emma Holmqvist och Aaron Isaksson 15/3

| totalsammanstéllning av AET har vi pa 8:e plats Emma Holmaqyvist och Odin Hjartarson pa
9:e plats

EC starter

Odin Hjartarson EC Italien 6-7/2 EC Gallivare 7-8/3

Oscar Holmaqyvist representerade Sverige pa OS for studenter (UVS) i Lake Placid USA 14-
21/2

Flera akare har aven gjort fina resultat pa FIS och ENL tavlingar under sasongen.

Vi blickar nu framat nasta sasong och tackar alla akare och foréaldrar som har bidragit med sin
energi och tid och hélsar nya familjer och akare varmt valkomna till junior/senior truppen.

/I Gruppansvarig JunSen Maria Holmaqvist

OFS Freeski

Freeskiverksamheten har senaste aren haft en stabil och hog niva pa antalet deltagare i de tre
grupperna Kids, Ungdom och JunSen. Vi gjorde dock en ganska rejal 6kning fran 69 till 79
denna sasong. Vi hade som ambition att starta upp en tjejgrupp, men dven om vi hade ledare
och foraldratranare pa plats lyckades vi inte fa igang en tjejgrupp. Daremot fick vi till ett event
tillsammans med skidforbundet/freeskilandslaget dér de besokte en av vara traningar och pa
var forfragan tog med sig en av de aktiva tjejerna som forebild.

Traningssasongen boérjade i trampolinhallen dar vi hade tre tider i veckan under september-
december och alla tre traningsgrupperna var nérvarande. Skatetraning i skatehallen har fortlopt
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under torsdagar storre delen av sasongen, dock inte den senare delen da det ar mycket fokus pa
skidakning. Snotraningen startade 10e januari i Silverling och flyttade sen Gver till Ladéngen i
februari for att avslutas strax efter pask med ett informellt klubbmasterskap och en valbesokt
grillkvall i backen.

Vi genomforde ett mycket uppskattat och valbesokt daglager i Bjornrike samt tva helglager i
Klappen, ett pa hosten och ett pa varen.

Intresset for tavlingar 6kade markant under sasongen och gick fran att ha ett fatal tavlande pa
tavlingarna i landet till att ha ca 10 och darmed vara en av de storsta tavlingsklubbarna.

Vi deltog pa sikerhetsutbildning pa Ostersunds Arena, hade intern ledarskapsutbildning och
hade en storre traff med alla tranare och foréldratranare i skatehallen for att diskutera
ledarskap och vardegrundsfragor, detta i samarbete med Bradklubben.

Freeski har haft en mindre aktiv parkgrupp den hér sasongen da de langsiktiga fragorna delvis
lyfts Gver pa Destinationsbolaget och da dialogen med kommunens backansvariga byggts upp
over tid och nu fungerar val. Gruppen har dock jobbat operativt i bygget av arets park i
Lad&ngen och Silverling i samarbete med Bradklubben. Samarbetet fortsatte sedan till bygget
av en park pa Stortorget under Nordiska ungdomsspelen dar Freeski tillsammans med
Bradklubben aterigen genomforde en mycket uppskattad uppvisning.

Vi har under aret haft totalt fem tranare och flertalet foraldratranare som hjalpt till under

traningar och lager. Organisationsgruppen har fortsatt att vaxa stadigt med manga aktiva
foraldrar i olika roller. //Jenny Sandstrom

OFS Telemark

OFS telemarksakare gjorde sina forsta hela tavlingssasonger 22/23, pga tidigare ars
pandemirestriktioner, och vilken start det blev for OFS nyaste sektion!

Alvin Noaksson som redan ifjol debuterade i bade VC och JVM med en 16:e respektive 9:e-
plats som bast, tog i slutet av denna sésong klivet upp i sportens finrum med debut pa senior-
VM i schweiziska Mirren! Debuten resulterade i en finfin 11:e plats som bast i sprint foljt av
attondelsfinalen i parallell. Stralande resultat for en 18-arig debutant som ger mycket mersmak
infor kommande sésonger (https://www.skidor.com/idrotter/telemark/nyheter/2023/2023-03-
31-telemarklandslaget-gor-sitt-basta-vm---pa-manga-ar). De fina resultaten pa VM foregicks
av fina resultat pa bade JVM och VC. I slovenska Krvavec (JVM) blev det en kvartsfinal som
bést i parallell foljt av en 6:e plats i classic som avgjordes i Murren pga installda tavlingar i
Krvavec. Alvin gjorde dven mycket framstaende resultat i varldscupen och de avslutande VC-
finalerna i tyska Bad Hindelang/Oberjoch dér han var som bést 11:a och 10:a, dubbla
personbastan i VC, med riktigt snabba aktider. Utifran arets resultat ar Alvin rankad som den
framsta 05:an vilket lovar gott infor kommande ars JVM som &r nasta ars stora mal. Lillebror
Vile Noaksson var inte sdmre utan visade dven han framfétterna rejalt som en av de basta i sin
aldersklass (07). Vid sasongsupptakten i Osterrikiska Hintertux blev han historisk som den
forsta segraren i FIS nyinstiftade Youth klass (U16) fére Urs Munstermann, Tyskland och
Norges Anders Aas (https://www.skidor.com/idrotter/telemark/nyheter/2022/2022-12-06-
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svenska-telemarksakare-skordar-framgangar-i-hintertux). Senare tog Vile dven hem U16-
klasserna i Norges Cup i norska Kvitfjell
(https://www.skidor.com/idrotter/telemark/nyheter/2023/2023-02-16-stralande-svenska-
telemarksframgangar-i-kvitfjell). Nasta ar vantar start i JVM tillsammans med storebror som
kan blir riktigt spannande.

Telemarksakarna har under sasongen haft ett mycket fint samarbete med bade freeski, U16
och JunSen-grupperna inom alpint for tréning av hopp och storslalom som vi &r mycket
tacksamma for da grunden i alla vara tavlingsmoment ar GS med ett storre hopp som aven
inkluderar en 360 velodrom och ett avslutande skate-parti in mot mal. Telemarkssektionen har
med stor framgang aven sokt och fatt del av skidforbundets accelerationsstdd for inkop av
kappar och annan utrustning som nu maojliggor att vi pa sikt kan fé till en svensk tavling i OFS
regi. Ett stort mal till nasta sasong ar att erbjuda annu fler tjejer och killar mojligheten att aka
race och freeski med 16s hal. | var ambition att géra var sport mer synlig forsokte Vile lara
Marcus Noterius att aka telemark 1 TV4’s morgonprogram med dver 2 miljoner tittare, vilket
var en extra kul bonus vid sasongens slut!

//Erik Noaksson, gruppansvarig Telemark



